
Neurologie Al viaunvastostudiosullatecnicamessa a puntodall ' italianoZamboni

Sclerosimultipla :
i malativogliono

vedercichiarosullanuovaterapia
SuFacebook20milasostenitori

,

mollipazientiall '

esteroperla cura
Si comincia : frapoche

settimaneunaquindicina di centri
italianiinizieranno a

sottoporre a eco-doppler circa1700
personesane

,

o consclerosi
multipla ,

o conaltremalattie
neurologiche . Scopo : capirese
davvero l

' insufficienzavenosa
cerebrospinale è untratto
distintivo dellasclerosimultipla . Nei
giorniscorsi è statodecisoche
PaoloZamboni

,

il chirurgo
vascolaredell ' Università di

Ferrarascopritoredellacondizione
patologica ,

coordinerà lo

studio
;

a giugno
partiranno i corsi di

formazioneper i mediciche
dovrannoeseguire i test.

« Verosimilmente
entreunannoavremo
i risultati : abbiamo
bisogno di certezze in

tempibrevi » dice
MarioAlbertoBattaglia ,

presidentedell ' Asso -

ciazione italiana
sclerosimultiplache
sostiene lo studiocon la Fondazione
Hilarescere . Forsequesta
accelerazionenellericercheservirà
a placareglianimideipazienti ,

chehannodapococreatoun'
Associazione insufficienza
venosanellasclerosimultipla e

sfoganosuInternetdesideri e

rabbie.
SuFacebook il gruppo

italianocontapocomeno di 20mila
iscritti

,

checrescono al ritmo
di 400 al giorno ;

tuttigià
convintiche l

' insufficienzavenosa
sia la causadellasclerosi
multipla ,

accusano i neurologidi

nonvolervedere la realtà e

vorrebberoche la procedura di

liberazione
(

vedi a destra
)

fosse
disponibiledasubito

,

ovunque . C' è chiinvocaclass-ac -

tion
,

chisottolineache
,

al di là

dellegamecon la sclerosi
multipla ,

l

' occlusiondellevene
cerebralidovrebbe essere trattata
comunque ,

vistoche la

procedura è fattibile
(

l

' Union
internazionale di flebologia l

' ha
riconosciutacomepatologia
venosanelsettembrescorso

)

. La
sensazione è che ci sianonon
pochiinteressi in gioco : i

pazientiitalianisonocirca6omila
e percurarlicoifarmaci si

spendeoltreunmiliardo di euro
all

' anno
( diagnosie trattamento

dell ' insufficienzavenosacere

brospinalecostanomeno di

5milaeuro
)

. I medici
sostenitoridell ' insufficienza
sottolineano chenessunovuole «

scippare » i malati ai neurologi ,

ma
solodareunostrumento di cura
in più ;

né si potràfare a meno
deifarmaci . Ciononostante

,

il

Il chirurgo

Nel2003Paolo

Zamboni
,chirurgo

vascolareferrarese
,

ha
scoperto (

studiando il

casodellamoglie )

che i

malati di sclerosi

multiplahanno
,

40volte

piùdeisani
,

restringimenti o

occlusionidelleveneche
drenano il sanguedal
ceniello

, azygos e

giugulari : daciùun
accumulo di ferro intorno
ai vasichesarebbealla
basedellareazione

autoimmune tipicadella
malattia . Zamboniha
trattatooltre100
pazienti , riaprendo i vasi
conangioplastica .

« Non

si devonousareglistent
,

fattiperessereinseriti
nellearteriedice .

Il

rischio è di complicanze

gravi ,

cornésuccesso a

duepazientioperati a

StanfordnegliUsa.

Dall
'

università di Buffalo
,

a febbraio
,

è arrivatauna
confermadellapresenza
di questirestringimenti

in un'altapercentuale di

malati
;

studi di

interventosono in

partenza a Boston e in

corso a Washington.

Vena ar

possibilecambio di

prospettivanellagestiondellamalattia
haresomoltiassaicautinel
valutare la nuovaipotesi.

I neurologiperàvogliono
collaborare

,

comespiega
AngeloGhezzi

, segretariodel
Gruppo

di studiosullasclerosimul

Alla "

riscoperta
"

di farmaci
,

già in commercioperaltre
indicazioni terapeutiche ,

che
potrebbero essereefficacianche
neltrattamentodellasclerosi
multipla . È unadellearee di

ricercasostenutedall '

Associazione italianasclerosimultipla ,

insiemecon la suafondazione
(

Fism
)

, peridentificare
,

in

tempirapidi e a costicontenuti
,

nuovecureperquestamalattia
invalidante

,

checolpisce
soprattutto donnee giovani ,

tra i

20 e
i 3oanni

(

nelnostroPaese

tipladellaSocietàitalianadi

neurologia : « Verificare l

'

ipotesi attraversostudirigorosiche
dianorisposte ineccepibili è un
nostrodovere . Nondev'essere
unaguerra ,

i malatidevono
averefiducia e pazienza »

.

Quellachesembranoaverperso i

Il metodoallaprova

Il metodo di PaoloZamboni

prevedeche l

'

occlusionedelle
venegiugulariinterne

(

che

porterebbe a unastasi di sangue
cerebrale e allarisposta
autoimmune tipicadellasclerosi

multipla) vengariapertagrazie a

un'angioplastica conpalloncino

L

' associazioneLastruttura di ricercacreatadall ' Aism

UnCenterspertestaretutte
le potenzialitàdeifarmaci

vitadeipazienti » spiegaMarco
Salvetti . I ricercatori lo

chiamano

"

riposizionamento di

terapieesistenti "

. « Si tratta di una
strategiacheconsente di

guadagnaretempo e denaro
continua l

'

esperto . Per
sviluppareunanuovamolecola

,

infatti
,

occorrono in media
10-15anni e circaunmiliardo

di dollari . Nonsolo : i farmaci
già in usedannogiàgarantie
in termini di sicurezza ».

Di recentesullarivista
Neurology sonostatipubblicati i

tantiche si sonogiàmessi in

listaall ' estero
,

in Kuwait
,

in

Polonia
,

in India :
in retecircola

l

' elencodeicentristranieriche
fannodiagnosi e liberazione

,

contante di prezzi.
Unturismodellasperanza

frenatoanchedalla
Fondazione Hilarescere : « Non c' è

nessuna garanziadellacorretta
applicazione dellametodologia
sviluppataall ' università di

Ferrara»

,

avverteAugustoZeppi ,

vicepresidente dellaFondazione
e unodeiprimi a farsioperare
nel2007 . Oggi la lista d

' attesa
di Zambonicontacirca2omila
malati

,

italiani e stranieri
; per

ara in Italia si puàfaresolo la

diagnosidi insufficienza
venosacerebrospinalemaentra l

'

annodovrebbeiniziare in Emilia
Romagnaunostudio di

interventosucirca500pazienti ,

sostenutodallaRegione ,

da
Hilarescere e dall ' AISM . Dice
Zamboni : « Lametàdeipartecipanti
nonsaràoperata , per
confrontaregliesitidellaliberazione
conun " nulla di fatto "

:

nonostantequestoognigiornorice -

vorichieste di adesione ».

Perché i pazienti ,

in barba
alleverifichescientificheche lo

stessoZamboni ritiene
indispensabili ,

nonvoglionopiù
aspettare.

ElenaMeli
OWWWM...U ,

pie ,

unfarmacousato in

campoematologico ,

l

' idrossiurea.
Si è scoperto ,

infatti
,

che
questa molecola è indicatanon
solocomeimmunosoppressore ,

maanchecomeantivirale e

per la suacapacitàdi

rimodulare determinatigeni ».

Perfar " andarepiùveloce il

mondedellaricerca "

,

durante
la Settimananazionaledella
sclerosimultipla

(

fino al 3o
maggio ) promossadall ' Aism

,

si svolgeranno in tuttaItalia
iniziativeper la raccoltafondi
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