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Veneoccluse o ipotesivirus
nuovericerchemade in Italy
DANIELEDIENA

nostudiofaràchiarezza
suunanuovaipotesi
relativa al meccanismo
dellasclerosimultipla ,

cherecentementehariacceso la

discussionesullagravemalattia
checolpisceilsistemanervoso . Lo
farà l

' Associazione italiana
sclerosimultiplaperverificare la

presuntarelazionetraun'anomalia
delsistemavenosocerebrale e

questapatologiainvalidanteche
in Italia fa contare58mila
ammalati.

Lostudio
,

chesaràsviluppato
in unaventina di centriitaliani e

coinvolgerà tra i 1000 e i 1500
pazienti

,

servira a vederesepub
essereconfermatoquantosostiene
il neurologoPaoloZamboni

,

dell

'

ospedale di Ferrara
,

e cioèche la

malattiasiaassociataadun
restringimento dellevenecerebrali
cheprovocherebbe la riduzione
delflussosanguignodalcervello
danneggiandocosi i tessuti
cerebrali e ineuroni . Scopertaquest'
anomaliadelcircuitovenoso

,

cui è

â Lacet . qa

conosciuto
tilizzato

statodatoil nome di

"

Insufficienza cerebrospinalevenosa
cronica

"

(

Ccsvi
) ,

Zambonineltentativo
di aprireunanuovastradaalla
curadellasclerosimultiplahaanche
avviato

,

in collaborazione col
collegaFabrizioSalvi

,

dell '

ospedale
Bellaria di Bologna ,

unaprima
sperimentazione , pubblicata a

fineannosulJournal
of

Vascular
Surgery: 65malati

,

cui la Ccsvi è

stataindividuataconecodoppler ,

sonostatisottoposti a un
intervento di angioplastica dellevene

,

cioè di disostruzione
,

cheavrebbe
datoalcunieffettipositivi.

OradagliStatiUnitisembra
arrivareunaprimaconfermadella
teoriaZamboni : stando ai

risultatipreliminari di unostudioclinico
randomizzatoeffettuatoda
ricercatoridell ' Università di Buffalo

,

coordinatidaldottorRobert
Zivadinov

,

oltreunosudue
(

55%%
)

di

500malati di sclerosimultipla
sottoposti a dopplersonorisultati
affettidaCcsvi . Danotareperbche

le anomalietipichedellaCcsvi
sonostatetrovateanchenel22 ,4%%

dei161soggettiappartenenti al

gruppo di controllo
, percuiè

moltoprestopertrarreconclusioni di

qualunquetipo . Lodice a chiare
lettere il presidentedelcomitato

scientificodell ' Aism
, professor

GianLuigiMancardi
,

unadelle
massimeautorità in materia :

«
Il

fanochelasclerosimultiplasia
associata a stenosidellevene
giugulari e dellavenaAzigov ,

secondo
quantoriscontratonellostudio
emiliano

,

e checibpotrebbe
ripercuotersisullacircolazione
venosaencefalicairmescandoun
processoinfiammatorioche
portaallosviluppodellamalattia è un
datonuovochedeveesserecon
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fermatodaaltrilaboratori .

Peraltro la sclerosimultipla è una
malattiamoltocomplessacheha
cause di origineautoimmune

, per
cuiritengopocoprobabileche
possaesseremessainrelazionead
unapossibilecausa di tipo
malformativo »

. Intantodomani
,

presso la RegioneEmilia
Romagna ,

unacommissionedeciderà
sullarichiesta di unaulteriore
sperimentazione della "

ipotesi
Zamboni "

, sospesadallaRegione

stessanonessendoancora
scientificamentevalidata.

Novitàanchedalfrontericerca
dibase : ricercatoridell ' Università
Cattolica di Roma

, guidatida
FrancescoRia e GiovanniDelogu ,

hannodimostratoneltopoche la

sclerosimultiplapotrebbeessere
l

' effetto d

' unareazione
autoimmunescatenatadaunvirus .

Infinearrivaall ' Universitàdell '

Illinois la notizia di unaprimadimo -

strazionedell ' effettoprotettivo

dellaginnasticaaerobicasul
cervellolesionatodallasclerosi
multipla . E

,

sulpianoclinico
,

arriva la

notiziache il glatirameracetato
,

(

in commerciodaottoanni
) ,

si è

rivelatomoltoefficace
(

riduzione
del45%%

)

nelbloccare la malattia
sesomministratodopo il primo
attaccodellamalattia

(

suLancet
studiomulticentricocoordinato
daGiancarloComi

,

UniversitàVita Salute S . Raffaele
).
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