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>sclerosi multipla>cause>I'idea italiana

Molto pit di una teoria

# Allinizio la sua ipotesi & stata
m colta con diffidenza, perché
rompeva gli steccati dell'iperspe-
cializzazione medica. Maoggi,do-
po anni di conferme da parte di
équipedidiversi paesi,'ideadiPa-
olo Zamboni, chirurgo vascolare
dell'Universiti di Ferrara, & diven-
tata molto di pii1 di una teoria da
verificare,come attestanoirisulta-
tidel pitigrande studio maicondot-
to sull’argomento, coordinato dai
colleghi dell'Universita di Buffalo.
Secondo questa interpretazione,
la sclerosi multipla & causata da
un restringimento congenito del-
levenegiugulariche provoca squi-
libri nel drenaggio dei materiali di
scartodel cervelloe, allalunga, de-
posizione di tossine di varia natu-
ra, con conseguente innesco della
reazione autoimmunitaria. «Noi
abbiamo analizzato con I'angio-
grafia una settantina di pazienti-
spiegaZamboni- trovando in tut-
ti varie anomalie nel sistema va-
scolare e dimostrato che unaloro
correzionetramiteun’angioplasti-
ca porta a un immediato sollievo
dei sintomi e a un rallentamento
dellaprogressione».

Orail tutto & stato sperimentato in
modo pill vasto, su un campione
disoomalati (chediventerannool-

Due anni dopo. La tomografia
computerizzata permette di
diagnosticare le lesioni al cervello
causate dalla sclerosi multipla, una
malattia che colpisce pili di 2 milioni e
mezzo di persone nel mondo

tre 1500) controllati con ecoDop-
pler e con risonanza magnetica. Il
primo risultato, che anticipa quan-
tosariresonotoindettaglioin apri-
le a un meeting internazionale, &
stato che pil1 del 55% dei pazienti
haunrestringimentodelle giugula-
ri, contro circa il 209% dei controlli
sani «Le differenze trainostri ei

lorodati- spiegaZamboni-deriva-
no dal fatto che noi abbiamo usato
Pesame pili indicativo, 'angiogra-
fia.Inogni caso, quale chesialaper-
centualereale, éindubbiocheilre-
stringimento di questi vasi & uno
dei principali fattori di rischio, e su
questo si pud intervenire dal pun-
to di vista della prevenzione come
daquello delle terapies.
Nel frattempo «Lancet Neurolo-
gy» ha pubblicato uno studio nel
quale si dimostra, su 230 pazientidi
51 centri di tutto il mondo (Ttalia
compresa), Pefficacia del daclizu-
mab,un anticorpo monoclonale di-
rettocontro una proteina deilinfo-
citi T, laCDa2s, cherallenterebbe la
reazione autoimmune. Negli stessi
giomilaFda haconcesso aun nuo-
vo farmaco, il fingolimod, un anti-
sfingosina, la procedura di valuta-
zione accelerata dei dati ottenuti
suoltre gmilamalati; il verdettodo-
vra percid essere reso noto entro
sei mesi. Contemporaneamente
hainnalzatoillivello diallarme per
il natalizumab, monoclonaleintro-
dotto nel 2004 che aumenterebbe
moltoil rischio dileucoencefalopa-
tia multifocale progressiva, una
gravepatologianeurologicavirale.
Agnese Codignola
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