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a Mantovani portavoce dl una raggl

«NON LASCIATECI SOLI»
Nicoletta Mantovani, 41 aani,
da 16 affetta da scerosi
multipla, con il professor Paolo
Zamboni. «Sono presidente
dell‘associazione CCSVI che
sostiene la ricerca sv questo
intervento», dice. (Foto

N. Vaglia/Savoia/Splash)

i faro operare
per fermure low sElerosi

«dlrivoluzionario nﬂerventodelprofeﬁsor Zamboni

‘dasperanzaa chi2affettodasclerosi multipla, perché
riduce le crisi devastanti», dice la vedova di Pavarotti.
«Mainltalianessun centro pubblico lo esegue: lottero
perchéil Servizio sanitario nazionale si occupi di noi»
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e in Italia ormai sono in molti a
sapere che esiste un intervento
per la sclerosi multipla, una pa-
tologia che porta a gravi distur-
bi nel movimento, nell'equili-
brio, nella vista e nel linguaggio, si deve
soprattutto a Nicoletta Mantovani. Che
crede fermamente nella validita di que-
sta tecnica, tanto da essere presidente
onorario della neonata associazione
CCSVI, acronimo di insufficienza veno-
sa cerebrospinale cronica. Un difetto
presente in chi soffre di sclerosi multi-
pla, compresa la stessa Mantovani. La
cura? Una nuovissima operazione mes-
sa a punto dal professor Paolo Zamboni
dell'ospedale Sant’Anna di Ferrara.
«Lassociazione & nata per il bisogno
costante di un’informazione corretta e
libera che chiarisca le correlazioni del-
la CCSVI con la sclerosi multipla», spie-
ga la signora Mantovani. «Siamo malati,
familiari e amici uniti per creare un so-
dalizio. per rivolgerci alle istituzioni

con un messag- X
gio corale: “Apl’lﬂmo le vene

“Ascoltateci, Occluse che causano
siamo in tanti>.  questa malattia»,
A muovere il diea Paolo Zamboni

professor Zam-
boni, all'inizio, & stato il desiderio di ri-
spondere ai mille perché della moglie,
malata di sclerosi multipla. Spulciando
tra gli studi clinici, 15 anni fa ha trova-
to una ricerca francese della meta
dell’800 con una teoria mai pit ripresa:
in chi ha la sclerosi multipla, al cen-
tro di ogni placca che nel tempo si
dissemina nel cervello creando di-
sabilita, ci sarebbe una vena. Da li
alla scoperta della CCSVI, ci sono
voluti 10 anni di ricerca.

«Nei malati ¢’ un restringi-
mento delle vene di scorrimento
del sangue dal cervello, presente

dalla nascita», spiega il professor
Zamboni. «La conseguenza si vede
dopo 20-30 anni ed & un accumulo
di ferro nei vasi sanguigni cerebrali.
Questa situazione causa reazioni che
poi, a catena, provocano danni al p-

' -

; L'EQUIPE LAVORA A FERRARA
1l rrofessor Zamboni con parte
el

ell'équipe della sperimentazione
dell’ospedale Sant’Anna di Ferrara.

»

GENTE 107

2/3

Copyright (Gente) Fondazione Hilarescere Ita
Riproduzione vietata


http://www.rusconi.it

N° e data : 10007 - 15/02/2011
Diffusione : 344895

Periodicita : Settimanale
Gente_10007_106_304.pdf
Web Site: http://www.rusconi.it

Pagina : 105
Dimens. : 85 %
1566 cm2

tessuto nervoso e i sintomi caratteristi-
ci della malattia».

Una spiegazione complessa, che sta
dividendo il mondo scientifico e crean-
do nuove speranze tra i pazienti. Come
racconta Nicoletta Mantovani, che ha
conosciuto il professor Zamboni un
paio di anni fa. «Ero a Bologna per un
congresso. Molte persone affette da
sclerosi multipla vanno alla ricerca di
test e terapie: se la malattia progredisce.
vista la scarsa efficacia dei farmaci, &
normale che la reazione sia questa. In

E IL SUO MEDICO

La Mantovani

con il professor
Zamboni. «Sono
sua paziente da
due anni», dice la
vedova di Luciano
Pavarotti.

fatti, I'unico modo
per diagnosticare la
CCSVI & un esame,
simile a un ecoDop-
pler, efficace in sei-
otto malati su dieci.
A questo esame ven-
ne sottoposta la
Mantovani. «Anche
io rientravo nella
percentuale di malati
con la CCSVL E avevo la
possibilita di essere sotto-
posta all'intervento chi-
rurgico». Che si puo spie-
gare cosi: attraverso le
vene femorali si inserisce
un palloncino che, una vol-
ta giunto nel punto di oc-
clusione, viene gonfiato li-
berando il blocco. Cosi, il
sangue riprende a scorrere
a livello cerebrale. Linter-
vento & in anestesia locale e
in day hospital.
« danni causati dalla
malattia non si cancellano»,
spiega il professor Zambo-
ni. «Ma lo studio di quattro
anni fa ci ha dimostrato che diminui-
scono gli attacchi, caratteristica della
sclerosi multipla. Non & poco: ogni crisi
lascia nel cervello una vera e propria ci-

«Mi operero per fermare la sclerosi»

posto all'intervento ha ricominciato a
vivere, Ecco perché & una svolta impor-
tantissima per i malati».

Per ora non ci sono centri pubblici
che eseguono l'operazione, ma solo
strutture private, che la propongono a
pagamento speculando sull'attesa dei
pazienti. Un fatto da contrastare in ogni
modo. sottolinea Nicoletta Mantovani:
«Non vogliamo essere abbandonati in
un percorso dissociativo, ma essere pre-
si in carico dal Servizio sanitario nazio-
nale. Si & gia perso troppo tempo. In pit,
il reiterato appello dell’Aism (I'Associa-
zione italiana sclerosi multipla) e della
Sin (Societa italiana di neurologia) per-
ché i malati non si sottopongano al trat-
tamento della CCSVI per almeno cinque
o dieci anni credo sia pericoloso e forse
anche irresponsabile. Ecco perché ab-
biamo chiesto l'istituzione di un tavolo
di lavoro per far dialogare il professor
Zamboni, il ministro della Salute, i rap-
presentanti delle societa scientifiche
italiane e le associazioni degli ammalati
per poter individuare una serie di cen-
trivascolari in Italia da formare alla dia-
gnosi e alla cura della CCSVb.

Un passo avanti ¢'e gia stato: il “via
libera” da parte delle autorita allo stu-
dio clinico Brave Dreams, che in italia-
no significa “Sogni coraggiosi”. Sara il
primo al mondo su vasta scala e coin-
volgera 567 pazienti distribuiti in 15
centri, coordinati dall'ospedale San-
t'’Anna di Ferrara. E in lista di attesa
anche la Mantovani. «I candidati ver-
ranno valutati con criteri rigorosi», di-
ce il dottor Gabriele Rinaldi, direttore
generale dell’Azienda ospedaliera di
Ferrara. «Lo studio dovrebbe partire a
primavera. La Regione e l'Aism ci fi-
nanziano, ma occorrono ancora fondi.

c'atnce chf:, a seconda del- «Ruccoglinmo fondi Abbiamo istituito una
l'area colpita, porta un peg- h raccolta alla quale pud
gioramento nel movimento, perun pl’OgEﬁO the partecipare il singolo cit-

nel linguaggio, nel pensie- coinvolge 567 malati: tadino: I'unione fa la for-

ro». Lintervento non mette
in discussione la validita
dei medicinali. d farmaci possono ral-
lentare il decorso della malattia, ma
hanno effetti collaterali importanti», di-

& il primo ol mondo»

za». Al progetto aderisce
anche l'associazione CC-
SVI. Se i risultati saranno positivi. I'in-
tervento diventera una pratica clinica
corrente. Saremo i primi al mondo.

quell'occasione prenotai una visita». In-  ce la Mantovani. «Chi & gia stato sotto- Maddalena Olivero
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